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1. JUSTIFICACION

Paraguay atraviesa actualmente graves problemas socioambientales debido a la degradacion
y destruccién de sus bosques, en la Regién Oriental del pais la deforestacion se realiza para el
crecimiento de la frontera agricola lo cual ha acelerado la crisis ambiental debido a la pérdida
de los servicios ecosistémicos, como produccién de agua, suelo, aire, fijacién de CO?
biodiversidad, erosion, etc.

Ante esta situacién, el Programa Biodiversidad de Alter Vida ha presentado un proyecto al
FCBT para restaurar ecosistemas en 8 comunidades indigenas ubicadas en el Departamento
de Caazapad vya que las areas naturales en donde tendrd intervencion el proyecto, estan
sometidas a una intensa fragmentacion, debido al crecimiento de la produccién agricola
extensiva que se da por falta de cumplimiento de las normativas ambientales.

Se considera importante la encuesta realizada por la Secretaria Técnica de Planificacién en el
afio 2015, donde resalta que el Departamento de Caazapd es el mads pobre, situacion que se
ve agravada en las poblaciones indigenas, como consecuencia de la falta de politicas publicas.

Son las comunidades indigenas las que manejan y se apropian de los recursos del bosque,
aprovechando de manera sustentable, razén por la cual son garantes y demuestran interés en
conservar y recuperar los bosques degradados, contribuyendo asi con la posibilidad de
conectar por medio de corredores ecoldgicos los diversos ecosistemas forestales que existan
en la zona.

Las comunidades indigenas de Caazapa estan amenazadas por grandes extensiones de soja,
gue son pulverizadas con productos quimicos, afectando directamente a la salud de las
personas y contaminando los bienes comunes de la naturaleza.
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2. OBJETIVOS DE LA RESTAURACION

El Objetivo principal es recomponer y conectar por medio de la restauracion los bosques
secundarios y bosques riberefios en ocho comunidades indigenas integrantes de la Asociacion
Tekoa Yma Jee’a Pave.

Objetivos especificos:

- Aumentar la masa boscosa del Departamento de Caazapa, para brindar servicios
ecosistémicos.

- Mitigar el impacto de la agricultura intensiva que afecta directamente a las
comunidades Indigenas beneficiadas.

- Mejorar la calidad de vida de los indigenas, por medio de servicios de
aprovisionamiento, que se obtienen directamente de los ecosistemas, incluyendo
productos alimenticios, agua, madera, lena, fibras, medicinas y materiales de
construccion, entre otros.

- Mejorar los servicios de regulacidon de agua mediante el cumplimiento de las normas
establecidas en la Ley 4241 de proteccién de cauces, mediante la restauracion.

3. CARACTERISTICAS TECNICAS Y METODOLOGICAS PARA LA RESTAURACION
ECOLOGICA A SER IMPLEMENTADAS EN EL PROYECTO - PASOS A SEGUIR.

La Restauracion Ecoldgica es el campo de estudio que provee las bases cientificas y
metodoldgicas que fundamentan la practica de la Ecologia de la Restauraciéon. Como disciplina
cientifica tiene unos principios generales que se aplican a cualquier ecosistema. Es una
disciplina multidimensional que abarca tanto las ciencias naturales y las ciencias sociales para
buscar la sostenibilidad de los ecosistemas naturales, seminaturales y sistemas de produccién.
Esto implica restaurar la integridad ecoldgica de los ecosistemas (composicién de especies,
estructura y funcion) (Vargas, O. 2007).

Para poder llevar adelante una restauracion de ecosistemas se deben de desarrollar los
siguientes pasos (adaptado de la Guia Metodologia para la restauracién ecoldgica para el
Bosque Altoandino, Vargas, O. 2007).

1. Definir el ecosistema o comunidad de referencia.

Primeramente se identifica el ecosistema de referencia, para obtener informaciéon que
confirme de que se trata de un bosque. En el mismo, se traza de manera exploratoria una
transecta de 1000 m de longitud para identificar las especies forestales existentes.

Mediante entrevista a informantes clave se seleccionan las especies de mayor interés para su
uso.
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2. Evaluar el estado actual del ecosistema o comunidad.

Se hace una evaluacidn previa del ecosistema, y se evallan sus condiciones actuales. En esta
fase se registran evidencias del problema para poder precisar posteriormente los objetivos de
restauracién en la comunidad. Se hace énfasis, de acuerdo al ecosistema de referencia

(paso 1), en el estado actual del ecosistema en términos de su integridad ecoldgica:
composicion de especies, estructura y funcién. En este paso se inicia la comprensién entre los
factores de alteracion y los atributos del ecosistema.

Es necesario la comprensién del area, en el contexto regional del ecosistema. Con los pasos 1
y el 2, se adquieren muchas fuentes de informacion, sobre la distribucidn del ecosistema y/o
de ecosistemas similares. En este caso es muy importante la opinion de expertos, el
conocimiento local y la tradicién indigena. Se recurre a informaciones secundarias y otras de
interés, en especial los estudios anteriores que ha realizado Alter Vida en el area.

3. Definir las escalas y niveles de organizacion.

En las comunidades se considera y se adecua la escala local y/o de parcela.

A partir de este paso se ve si son adecuados los objetivos del proyecto de restauracion y sus
especificidades con la comunidad.

Se trata de definir el estado deseado dentro de las posibles trayectorias sucesionales posibles
del ecosistema que se ha podido identificar.

En este momento es importante la participacidon activa de las comunidades locales para
comprender los objetivos y brindar informaciones.

Los objetivos deben tener mucha claridad para lograr que el proyecto tenga éxito en términos
de efectividad y costos. Se debe estar seguro de las influencias externas, muy importante
tener en cuenta el cambio global, principalmente en relacién con especies invasoras y cambios
climaticos que pueden incidir en la comunidad.

4. Lograr la participacion comunitaria.

Como se ha mencionado la restauracién ecoldgica es una actividad con diferentes escalas
espaciales y temporales, en las cuales los disturbios antrépicos juegan un papel importante.
Asi sea un area de conservacion, la influencia humana todo lo permea a cualquier escala.

La pérdida de los servicios ambientales de los ecosistemas es también una preocupacién y por
consiguiente se tiene en cuenta tanto el manejo regional como las necesidades de la
comunidad local.

Por eso es muy importante la participacion de la comunidad local activamente y de los grupos
de investigadores de las comunidades, esto garantiza la continuidad y consolidacion.
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Es muy importante la aceptabilidad del proyecto de restauracion, en funcion del entorno
socioecondmico de la comunidad, con especial atencidn a las aspiraciones propias de ésta.

Los conocimientos que tiene la comunidad local sobre su regidn, su historia de uso, la
ubicacién de las especies y en algunos casos su propagaciéon son conocimientos de gran
importancia en el éxito del proyecto. Estos aspectos deben ser atendidos en la
implementacion del plan de restauracion también.

La educacién ambiental debe ser mas practica en la comunidad y se puede consolidar a corto
y largo plazo una educacién ambiental para la restauracidn ecoldgica para todas las
comunidades de la organizacién indigena de la zona.

La restauracién ecoldgica es una actividad de largo plazo y por consiguiente quienes deben
garantizar la continuidad de los proyectos es la comunidad local con apoyo de otras
organizaciones e instituciones.

5. Evaluar el potencial de regeneracion.

En esta fase diagnéstica la evaluacion del potencial de regeneracion se refiere a la
disponibilidad de especies en la regidn, su ubicacion, su etapa sucesional y abundancia. Con
los grupos de investigadores indigenas y los técnicos del proyecto que han iniciado se debe
seguir acompafiando este diagndstico dindmico.

En la comunidad se tiene una aproximacién de las especies pioneras y de las especies
sucesionales tardias, de las especies dominantes, codominantes y raras. Se debe profundizar
y ver las especies que potencialmente pueden ser utilizadas en experimentos de restauracidn
proximamente. Quiza ciertas especies estén extintas localmente, pero no regionalmente, es
por esto que es necesario tener muy claro el contexto regional y sobre todo de las demas
comunidades de la Asociacidn Indigena.

Se tiene un inventario de la composicién de especies aunque falta una clasificacién de las
etapas sucesionales para tratar de definir la estructura de las especies dominantes en el
ecosistema histdrico y en diferentes etapas sucesionales.

6. Establecer las barreras a la restauracion a diferentes escalas.

Una actividad importante en la fase diagndstica es la definicién de las diferentes barreras a la
restauracion, tanto ecoldgicas como sociales, para lo cual es muy importante el conocimiento
del estado de la regién. Nuevamente se necesita recoger la experiencia de cada comunidad
local de la Asociacidn para definir hasta qué punto las condiciones actuales pueden garantizar
la recuperacion del ecosistema.

En esta fase diagndstica es necesario hacer investigaciones basicas para evaluar el estado del
potencial de regeneracién. Es necesario definir si es necesario desarrollar una fase de
rehabilitacion del suelo y del régimen hidrolégico, antes de proceder a otros aspectos de la
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restauracién. Para este caso particular el proyecto no puede realizar estas investigaciones
pero pueda buscar estudiantes o profesionales en hacer estudios atendiendo estos aspectos.

7. Seleccionar las especies adecuadas para la restauracion.

La seleccién de especies para la restauracion es un aspecto muy importante, puesto que el
éxito de los proyectos depende de esta seleccion.

Del listado de especies se seleccionan las especies mds importantes.

En esta fase es combina el conocimiento de la comunidad local, el conocimiento de expertos
y cientificos y técnicos del proyecto.

8. Propagar y manejar las especies.

Una vez seleccionadas las especies se presenta el problema de la consecucion del material,
por lo que aporte de los dos viveros de la Asociacidn Indigena es fundamental, tanto en Viju
como en Ypeti. Se tiene prevista también la compra de plantines de estas especies
seleccionadas en la comunidad.

Es por ello que se ampliara el vivero existe en la Comunidad de Ypeti, para la propagacién y
crecimiento permanente de las especies requeridas para la restauracién, no solo para la
Comunidad de Ypeti, sino también para las comunidades de Tacuarusu, Ka'atymi y Campito.

Un error muy comun en proyectos de restauracion es la siembra directa de arboles en areas
mecanizadas o areas abiertas, donde las condiciones ambientales son extremas, es por ello
gue se realiza previo mejoramiento y remocién del suelo, agregando mantillo de monte para
luego realizar la restauracién con plantines del vivero. Este punto es de interés para el
desarrollo del proyecto y la implementacidn del plan en la comunidad.

9. Seleccionar sitios.

La seleccion de los sitios a restaurar, debe hacerse cuidadosamente. En este paso ya hay un
conocimiento de lo que sucede a diferentes escalas, principalmente como actua el régimen
de disturbios naturales y antrépicos.

Las comunidades indigenas se encuentran ubicadas en la zona de influencia de la Reserva
Natural Ypeti, siendo las mismas las comunidades de Takuarusu, Ka’atymi y Campito; y en la
zona de amortiguamiento del Parque Nacional Caazapa las comunidades de Viju, Tuna,
Kokuere Guasu y Vy'a renda.

En este paso se evalla principalmente el estado del suelo a escalas locales y de parcela.
Algunos criterios de seleccidn de los sitios son los siguientes:

1. Ubicacién en sitios accesibles.

2. Definir el drea y su grado de alteracion.

3. Evaluar el estado del suelo y su hidrologia.
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4. Definir si aln persisten los disturbios a esa escala y predecir si se pueden volver a
presentar. Si no se eliminan de una forma definitiva los factores tensionantes es posible que
el proyecto no sea viable.

5. Evaluar con las comunidades locales las actividades humanas, buscando la mayor
compatibilidad posible con el proyecto.

6. Tener en cuenta las recomendaciones de las comunidades locales en cuanto a
fendmenos estacionales como inundaciones.

Para cada comunidad se presentardn los mapas con la ubicacién de los sitios y la superficie,
asi como un detalle de las actividades de restauracién a ser realizadas.

10. Disefiar estrategias para superar las barreras a la restauracion.

Dada la variedad de disturbios y sitios en los que ocurren, es necesario el desarrollo de
técnicas fisicas, quimicas y biolégicas que puedan ser utilizadas independientemente y/o
conjuntamente para alcanzar los resultados deseados a partir de diferentes condiciones
iniciales.

El primer paso critico para el plan ha sido la identificacién y posterior supresion o atenuacién
de los factores responsables de la degradacidon ambiental. En los estudios iniciales realizados
por Alter Vida se ha recogido ciertas informaciones al respecto, aunque no son suficientes.

Un segundo paso critico es el restablecimiento de las condiciones eddficas, hidroldgicas y
microclimaticas con reintroduccidon de biota nativa, aspecto que debe continuar con la
implementacion del plan.

11. Monitorear el proceso de restauracion.

El monitoreo se realizara mediante los indicadores establecidos que resulten mas apropiados
para la escala dependiendo del tipo de restauracion (activa o pasiva) y un método estandar
para medir sus variaciones, referidas al espacio y al tiempo.

Mantener un seguimiento puntual de la llegada de especies exdticas invasoras al area de
restauracion, procurando evitar su establecimiento por todos los medios posibles.

Con la informacidn colectada durante el proceso se puede replantear nuevamente el modelo
y se evallan indicadores de éxito que se deben disefar y evaluar a lo largo del proceso.

Indicadores
Cantidad de especies forestales en regeneracion natural en la parcela.
Introduccidn de especies Invasoras o exdticas.
Permeabilidad de suelos.
Drenaje de suelos.
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12. Consolidar el proceso de restauracion.

La consolidacién de un proyecto de restauracion implica que se han superado casi todas las
barreras a la restauracidén y que el ecosistema marcha de acuerdo a los objetivos planteados,
las labores de mantenimiento y monitoreo deben indicar que el proceso marcha
satisfactoriamente y el ecosistema empieza a mostrar variables de autosostenimiento, como
el enriquecimiento de especies, la recuperacion de la fauna, el restablecimiento de servicios
ambientales relacionados con la calidad del agua y el suelo.

Un aspecto a tener en cuenta en la consolidacion es la integracidn natural del area restaurada
con el aspecto del paisaje natural remanente.

Para consolidar procesos de restauracidn es necesario asegurar estas dreas piloto que
garanticen el desarrollo del proyecto a largo plazo.

Por todo esto, ademds de lo innovador y desafiante del tema, atendiendo la poca experiencia
gue se tiene como pais, se ve la necesidad de invitar a expertos en restauracidon de
ecosistemas para formar parte de la restauracidn, atendiendo el monitoreos a largo plazo.
Esto se realizard con la autorizacion de la Asociacidn, para que una vez culminado el proyecto,
esta experiencia siga siendo evaluada y monitoreada a largo plazo.
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